
 ةی السجن الأساس اناتیب

 1908سنة الإنشاء:  

 محافظة: البحیرة  

 النوع: سجن عمومي  

 

 السجن ای: جغرافأولً 

ب  یقع یعرف  والذي  العمومي  دمنهور  منطقة  ـسجن  في  لوجوده  "الأبعادیة" 

السم بمدینة دمنهور بمحافظة البحیرة، ویمكن الوصول إلیه من    نفستحمل  

 الطریق الزراعي.  عبرالقاهرة 

 

 في الداخل ة یشیالداخلي، والظروف المع می: التصم ثانیا

 

 العنابر 

زنزانة مقسمة بالنصف بین    18عنابر كل عنبر یحتوي على    9السجن    یضم

 الجنائیین والسیاسیین. 

 

 التشریفة

 "التشریفة" ـن سابق تفاصیل ما یعرف ب لنا سجی یوضح

حوالي   كنا  كبیرة  ساحة  في  السجن  تدخل  ما  مرصوصین    65"أول  واحد 

مبنى  الظابط  على  ویروح  اسمه  على  یندهوا  واحد  وكل  اربعات  أو  تلاتات 

ج  ومبنى  الكُهنة  علیه  مكتوب  شمالنا  ومبنى  نعلى  المدرسة  علیه  مكتوب  به 

 .تالت المكتبة"

 



في حالتنا   اءیفة وخفتها من حالة سجین لآخر وبالنسبة للسجنحدة التشر  تختلف

الكبیر   الترحیلة  عدد  لهم  شفع  أجبروا    -سجین  65-فقد  لكنهم  ضربهم  بعدم 

عدم   من  التأكد  بغرض  أنه  یزُعم  متبع  نمط  وهو  بعضهم  أمام  التبرز  على 

 إخفاء السجناء لأي ممنوعات. 

رقم    وقد السجون  تنظیم  قانون  من  التاسعة  المادة    1956لسنة    396نصت 

إن   ممنوعات  من  معهم  ما  وأخذ  السجن  دخولهم  فور  السجناء  تفتیش  على 

السجون  لإدارات  تركت  أنها  إل  قیمة،  ذات  أشیاء  أیة  أو  نقود،  أو  وُجِدت 

التفتیش   عملیة  لخضوع  أدى  مما  القیمة،  ذات  الأشیاء  هذه  تقدیر    عند سلطة 

والمخبرین،   بالضباط  خاصة  مزاجیة  لعوامل  السجن  على  الإیراد  مرحلة 

فبحسب سجین سابق "دخلوني بالملابس الداخلیة وبنطلون وتي شیرت ابیض  

 والبرد انا داخل بده بس" 2في عز شهر 

من اللائحة الداخلیة للسجون على تفاصیل معنیة    30و  27تنص المادة    أیضا

بتوقیع   المسجون، خاصة  وتسجیل  بصحة  الجدد  السجناء  علة  الطبي  الكشف 

مع   تطبیقه  حال  في  وحتى  السجن  إدارة  تراعیه  ل  ما  وهو  الطبیة  بیاناتهم 

أثناء عملیة ضربه كما ص الكشف  هذا  كان  فقد  الفتاح"  عبد  به   رحت"علاء 

 تها الشخصیة.فح منى عبد الفتاح على ص

 

 ن یالتسك

لص فكانوا كل شویة یعملوا  "هو لما راح البعادیة الوضع كان غیر آدمى خا

تجرید"  ،باتاإضر بیعملولهم  كانوا  دى  الضرابات  على   مقابلة..  وردا 

 .شخصیة مع شقیقة أحد المسجونین بسجن الأبعادیة رجال

 ویقول:  سجین آخر مساحة الزنازین بالسجن ویصف

على زنازین جدیدة مش متسكنة كان    دخلنا،  أمتار  x  5  4أو    6×    4كانت  

   . شهر ونص تقریبا 18نة زنزا 4عنبر 



على    تحتوي الأبعادیة  الجنائیین    18عنابر  بین  بالنصف  مقسمة  زنزانة 

ب بالسیاسیین  الخاصة  الزنازین  تتكدس  فیما  في   اسجین  25ـوالسیاسیین 

 وضح لنا من قابلناهم. أالمتوسط كما 

ی  إدخالیتم    ل أحیاناً  الدوام؛  على  بالأبعادیة  الإیراد  بعنبر  الجدد  تم  السجناء 

كما   كبیرة  الترحیلة  كانت  إذا  وذلك  مباشر  بشكل  التسكین  بعنابر  وضعهم 

 . یصف لنا من قابلناهم 

هناو السجون    إلى  نشیر  في  التأدیب  عنابر  تكدس  هو  ذلك  في  السبب  أن 

ت الذین  السجناء  من  كبیرة  بأعداد  حاجز    ى تعدالمصریة  بالإیراد  إقامتهم  مدة 

القانوني لإقامة السجناء الجدد بالإیراد. بعد ذلك بأكثر یوماً وهو الحد    14ـال

  .من یوم یستلم السجناء "الكواحیل"

 

   ةیالتهو

تكون   في أن  یجب  یعملوا  أو  یعیشوا  أن  فیه  السجناء  على  یكون  مكان  أي 

تهویة   وُجدت  سواء  النقي،  الهواء  دخول  یتیح  نحو  على  التساع  من  النوافذ 

 صناعیة أم ل. 

لمعاملة   14  القاعدة الدنیا  النموذجیة  "القواعد  ماندیلا  نیلسون  قواعد  من 

 السجناء".

لداخلیة ما ینص بشكل مفصل على أعداد  قانون تنظیم السجون ولئحته ا  أهمل

 أو أحجام الشبابیك المفترضة داخل كل زنزانة.

الأبعادیة    بالإضافة زنازین  بعض  فإن  ذلك  مغلقة   -4بعنبر  -إلى  تكون 

تدخل   قلیلة  ولو  هواء  نسبة  أي  أمام  تماماً  مغلقة  یجعلها  مما  "النضارة" 

 للزنازین.

 

  الإضاءة



تساع بحیث تمُكّن السجناء من استخدام الضوء  یجب أن تكون النوافذ من ال  -

 الطبیعي في القراءة والعمل. 

یجب أن تكون الإضاءة الصناعیة كافیة لتمكین السجناء من القراءة والعمل    -

 دون إرهاق نظرهم.  

 من قواعد نیلسون ماندیلا النموذجیة في معاملة السجناء. 14رقم  القاعدة

 

ینص على وجود إضاءة سواء   ته الداخلیة ماقانون تنظیم السجون ولئح   أهمل

لممارسة   للسجناء  الحیویة  أهمیتها  رغم  الزنزانة،  داخل  صناعیة  أو  طبیعیة 

 الحیاة الیومیة بشكل طبیعي.  

نستطع تغطیة لجزء الخاص بالإضاءة داخل زنازین الأبعادیة ولكن قیاساً    لم

الإضا مسألة  یخص  فیما  المصریة  بالسجون  العام  الوضع  تتعنت  على  ءة 

الأجهزة الأمنیة داخل السجون المصریة ضد حصول السجناء على حقهم في 

 الحصول على إضاءة معقولة سواء طبیعیة أو صناعیة. 

 

 المیاهدورات 

أهمل قانون تنظیم السجون ولئحته الداخلیة كل ما یخص دورات المیاه   كذلك

أ السجناء  مع  أعدادها  تناسب  ناحیة  من  سواء  السجون،  ناحیة داخل  من  و 

للا وجاهزیتها  القاعدة  نظافتها  علیه  تنص  ما  وهو  الآدمي،  من   15ستخدام 

 قواعد نیلسون ماندیلا )القواعد النموذجیة الأدنى لمعاملة السجناء(:

"یجب أن تكون المراحیض كافیة لتمكین كل سجین من قضاء حاجته            

 الطبیعیة عند الضرورة بصورة نظیفة ولئقة".

 

   اهیالم



-صالحة للشرب في آلم البطن وهو الأمر الذي  المیاه الأبعادیة غیر    تتسبب

یتعرض له السجناء الجدد بسبب عدم معرفتهم بهذا الأمر وذلك قبل    -غالباً ما

یكتشفو وبعد    نأن  الصعبة  بعد  ا  وأیضا  إصابتهمبالطریقة  بالحكة  لشعور 

 .استخدامها في الستحمام

 ویقول نزلء: 

ایام جسمنا اكلنا جلدنا اكلنا   10أیام أو    9ساعات قعدنا    3"المایه كانت بتیجي  

كنا بنستحمى بیها وبطننا وجعتنا وعرفنا انها مش للشرب بعد كده عرفنا إن 

 حنفیة الشرب هى حنفیة التریض"  

 

 (  عیینالطعام )الت

الأبعادیة  قلیلون في  یعتمدون  السجناء  من    الذین  المقدم  الطعام  إدارة  على 

لیتم   زیارة  أول  قبل  وذلك  السجین  لدخول  الأولى  الفترة  باستثناء  السجن 

 :بشكل شبه كامل على الزیارات بعد العتماد فیما

دي على اكل السجن واكل السجن اسوء اكل في الدنیا   ة"كنا معتمدین في الفتر

ریحته مع البلاستیك ولحمة كاوتش كنا شاكین إنها لحمة كلاب بس   تشمالرز  

عجول  لحمة  دي  كلاب  لحمة  مش  دي  ل  قالنا  بیطري  دكتور  معانا  كان 

هو    ،عجوزة السجن  إدارة  من  المقدم  الطعام  من  للأكل  یصلح  ما  ویبقى 

 "العیش والحلاوة الطحینیة دي كنا عایشین علیها"

 

  فیةعقوبات إضا

 ،تعنت إدارة السجنأمام  ذكرنا سابقاً في تصریح لشقیقة سجین سابق فإن    كما

السجناء  ی الطعام  إلىلجأ  الدنیا ،  الإضراب عن  الحقوق  بقصد الحصول على 

 .من المعاملة الآدمیة للسجناء

 : في هذا السیاق یذكر لنا أحد السجناءو



الس  9"زنزانة   جایین  كانوا  واحدة  لقضیة  كانت  كلها  العنبر  تغریب  في  جن 

ودخلوا   اتسحلوا  مرة  وفي  الإذلل  أنواع  من  كنوع  ده  السجن  في  بیعذبوهم 

 علیهم بالكلاب وكانوا بیخوفونا بیهم بیتقالنا شوفوا عملنا ایه فیهم وكده"

 

   اراتیالز

  ارةیمكان الز میتصم-

لقصور قانون تنظیم السجون ولئحته الداخلیة في النص بشكل مفصل   نظرًا

الزیارات،  بها  تتم  التي  السجون، والآلیة  داخل  الزیارات  أماكن  على تصمیم 

ختلافها سلطات تقدیریة واسعة تتعلق  الإدارات السجون على    ذلك  أعطىفقد  

 بإقرار شكل الزیارات.

 یقول سجناء: 

م له  بتدخل  انت  الزیارة  تلاتات  باب  بیقعدونا  في ساحة  منه  قبل  سلم  و  أن  

اطراف   على  المیري  القعدة  وتقعد  عد  في  عشان  تقف  شویة  كل  اربعات 

وتتصنف   افاندم  وترد  شویة  كل  ینادي  ویفضل  الضهر  تشل  قعدة  صوایعك 

 " خاصةزیارة عادیة او 

 

 ارة یمدة الز-

من    40مادة  "مدة الزیارة العادیة والخاصة التي یصرح بها بالتطبیق لنص ال

دقیقة، ویجوز لمأمور السجن إطالة المدة إذا دعت لذلك ضرورة   60القانون  

 .بعد موافقة مدیر عام السجون"

، والمعدلة بالقرار رقم 1961لسنة   79من قرار وزیر الداخلیة رقم    71  المادة

 . 2014لسنة  3320

 



 60رة  ، لتصبح مدة الزیا2014الرغم من تعدیل لئحة السجون في عام    على

دقیقة، وهو ما ل یراعى من قبل إدارة السجن المتعنتة ضد الأهالي الأمر ل  

الهالي  یدفعه  لما  بالإضافة  السجن  إدارة  بأهواء  بتعلق  ولكنه  بالقانون  یتعلق 

 من رشوة للمسؤولین لإطالة الوقت الخاص بالزیارة. 

الخاصة    واستنادا  الزیارة  وقت  متوسط  فإن  وا  15لمصادرنا  لزیارة دقیقة 

 . دقیقة 20السلك 

ا  أما فالزیارة  الزیارة  دوریة  بشكل  لعن  السلك  والزیارة  شهریة  خاصة 

 . أسبوعي

 

 من منظور الأهالي اراتیالز :سابعاً

"یوزع السجناء قدر المستطاع على سجون قریبة من منازلهم، أو أماكن إعادة  

 . جتماعیاً"اتأهیلهم 

 لمعاملة السجناء.  من قواعد نیلسون ماندیلا 59رقم  القاعدة

على   أهمل السجناء  توزیع  جزئیة  الداخلیة  ولئحته  السجون  تنظیم  قانون 

السجون القریبة من محال إقاماتهم، فقد اكتفت المادة الأولى من القانون على 

السجون   أنواع  على  علیهم  الموقعة  العقوبة  حسب  السجناء  توزیع  اعتماد 

واللیمانات"، وهو   تمكن  "العمومیة والمركزیة  ثغرة  یشكل  الداخلیة    رجالما 

من التنكیل بالسجناء عن طریق ترحیلهم لسجون بعیدة جغرافیاً عن محافظات 

 إقامتهم وذلك على الرغم من وجود سجون في محافظاتهم. 

 قول أحد ما قابلناهم: تلك المعاناة ی وعن

زمیلنا أمه ماتت امي كان بیغم علیها أثناء النتظار في الزیارة وكان معایا  "

 قدام السجن منتظرة الزیارة"   يبعربیة داستها وه

فراد أسرة السجین الأدوار للتخفیف من مشقة الزیارة "أنا مثلا اختي أ  یتشارك

الزیارة لمي وكانت   تحجز  بدري عشان  بتیجي من  كانت  امي  تریح  عشان 

 بتذاكر قدام السجن كانت في ثانویة عامة"



 

 سماء الأ  ل ینتظار وتسج ال-

إلى    -بحد أقصى-فترة النتظار خارج أبواب السجن للزیارة إذ تصل    تطول

 ساعات  7

الأ  وهذه دفع  من  تخلو  ل  التسهیل،  المرحلة  مقابل  شقیقة  موال  حد أفتقول 

الأ:  السجناء تسجیل  تفتیش    20أو    10  بندفعسماء  "في  بعد  تدخلى  وبعدین 

 الكل"

 

 المتعلقات تفتیش

 تقول شقیقة أحد السجناء:

الكبدة والكفت ممنوع    ،والخضار واللحمة والفراخ والرزة  "كانوا مانعین مثلا 

شربة ممنوع حاجات كتیر یعني احنا ساعات كنا بنعمل الكبدة قطع كبیرة زي  

حجات هما مش سامحین بیها كنا   اللحمة وبعدین نشوحها بس مانطبخهاش لو

ممنوع في مرة كان    نجنیة عشان تدخل اكله كبدة المحشي كا  50بندفع مثلا  

اختى جایبه اللحمة متلجة عشان كنا في الصیف فوقوفها بره في الشمس لحد 

 . ما اللحمة تفك وبردو دفعوها فلوس"

المم  ل من  كبیرة  لقائمة  یمتد  بل  الطعام  دخول  على  الأمر  -نوعات  یقتصر 

 تشمل أیضا الكتب والبطاطین والملابس.   -ممنوعات یسمح بدخولها القانون

 

 الذاتي  شیالتفت

رقم    وفقاً بقانون  القرار  بموجب  السجون،  تنظیم  قانون  على  الأخیر  للتعدیل 

على حسن معاملة زائري السجناء، دون    38تنص المادة    2015لسنة    106

فیما خاصة  المعاملة  حسن  معاییر  في    تحدید  والذي  الذاتي،  بالتفتیش  یتعلق 



ولتجنب    اءأحیان كثیرة قد یصل لحد التحرش بالسجناء والأهالي على حد سو

 : للمفتشین موالهذه المعاملة یضطر الهالي لدفع الأ

 

   ارةیتكلفة الز

وسوء    بالإضافة الطریق  معاناة  في  المتمثلة  الزیارة  وطول    المعاملةلمشقة 

  تتنوع   وهيهناك أیضا المعاناة المادیة للزیارة    ،النتظار وقصر وقت الزیارة

 .التي یلجأ الأهالي لدفعها الأمواللتكلفة الأساسیة للزیارة بالإضافة إلى ا بین

 


