صيغ البلاغات اللي بتقدم من المسجون في حالة حدوث انتهاك حق من حقوقة داخل السجن.

بلاغ الي النيابة العامة (محام- أهلية) 
· إذا كان الضحية محبوس احتياطيا يمكن للمحامي تقديم بلاغ للنيابة التي تنظر قضية ويثبت ذلك في محاضر التجديدات سواء كانت أمام النيابة أو المحكمة ويطلب منها التحرك لوقف هذه الانتهاكات سواء كانت تعرض المحبوس للتعذيب أو الإهمال الطبي أو حرمان من الزيارة أو أي انتهاك يرى الضحية أنه تعرض له داخل محبسه.
· يمكن أيضا عن طريق الأهلية أو محام موكل من الضحية أو الأهلية تقديم بلاغ للنيابة الجزئية التي يقع السجن أو قسم الشرطة في دائرتها.
-- اذا كان البلاغ عن واقعة تعذيب: ويقدم البلاغ إلى النيابة  يشرح الواقعة أو يبلغهم علمكم بتعرض ذويهم في السجن للتعذيب ومن الذي عذبهم وتطلب منها إحضاره إلى النيابة لسؤاله في الانتهاكات التي حدثت معه أو انتقال النيابة للسجن لوقف هذا الانتهاك.(يجب اخذ رقم البلاغ وتتبعه)
نموذج بلاغ 
السيد رئيس النيابة تحية طيبة وبعد 

مقدمة لسيادتكم - ….اسم مقدم الطلب……. -  وصفتي أب -أم -  المحبوس في سجن ….
على ذمة القضية رقم …….. 
-انه في يوم………...علمت ب تعرض ابني للتعذيب  على يد …… وصفته ……… ( هنا يجب ذكر كل التفاصيل التي نمي علمك لها  مثلا (انه اثناء زيارتي ل ابني في سجن طرة استقبال منعت من الزيارة وعرفت منهم انني ابني محروم من الزيارة وبالسؤال عرفت انه تم الاعتداء عليه من ضابط السجن وبعض المتعاونين -يجب ذكر اسمائهم اذا كنت تعرفهم- ) 

ولما كان هذا يعرض حياة ابني للخطر فأني أعلمكم بما حدث وأطلب منكم سرعة التدخل والتحقيق فيما تعرض له ابني من انتهاكات تخالف الدستور المصري والقانون

لذلك اطلب منكم 
الانتقال إلى محل الواقعة سجن طرة استقبال والتحقيق.
تمكيني من زيارة ابني والاطمئنان عليه بنفسي 
وتفضلوا بجزيل الشكر 
اسم مقدم الطلب 

